ENCONTROS
coOm O PARQUE

5.2 EDICAO
02 - 05 JUNHO 2022

AGENDA COMUM PELA NATUREZA
E SUSTENTABILIDADE

Encontro de areas protegidas regionais e locais, de
gestao municipal, com o objetivo de se desenhar em
conjunto uma «Agenda Comum pela Natureza e
Sustentabilidade»

PARTILHAR
CAPACITAR

DESPERTAR
ENVOLVER

09h30 | Acolhimento e visita as instala¢oes
10h00 | Apresentagdo das areas protegidas . debate

11h00 | Trabalho conjunto para redac¢io da proposta
técnica de Agenda Comum

12h00 | Conclusao dos trabalhos

JORNADAS TECNICAS [

14h00 | Sessao de abertura

Painel 1 — Parceiros em agao pelas Serras do Porto

14h15 | BiblioLab - Comunidade Educativa Parque
das Serras do Porto — Margarida Rodrigues,
Agrupamento de Escolas de Sobreira

14h30 | Promogao da Floresta Nativa — Conceigdo
Almeida, Universidade Catdlica Portuguesa

14h45 | Programa Metro Quadrado — Juliano
Ferreira, LIPOR

15h00 | Projeto espeleoldgico para as Serras &
Levantamento LIDAR do complexo Fojo das Pombas —
Vitor Gandra & Jodao Moutinho, Alto Relevo - Clube
de Montanhismo

SERRAS
©PORTO

GONDOMAR PAREDES VALONGO

15h20 | Olhar para o territério antigo — Lino Tavares
Dias, Centro Estudos Arquitetura e Urbanismo - FAUP

15h35 | Debate
15h50 | Degustagdo de produtos regionais

Painel 2 — Revisao do Plano de Gestao do Parque
das Serras do Porto
16h10 | Agbes de gestdo territorial no Parque das

Serras do Porto (2018-2022) — Raquel Viterbo,
Associacdo de Municipios Parque das Serras do Porto

16h25 | Revisdo dos Estudos Prévios — Teresa
Andresen, Arquiteta Paisagista

16h45 | Matriz de indicadores sobre residentes e
utilizadores do Parque das Serras do Porto —
Faculdade de Letras da Universidade do Porto

17h00 | Debate

17h15 | Encerramento dos trabalhos

www.serrasdoporto.pt

www.facebook.com/serrasdoporto

CLUBE DAS ESCOLAS DO PARQUE
DAS SERRAS DO PORTO

Agrupamento de Escolas Vallis Longus

» Saida de campo alusiva a plantas autdctones e
invasoras, pelo Corredor Ecolégico, complementada
com limpeza das margens do rio Simao (09h30-11h30).

Agrupamento de Escolas de Paredes e
Parceiros

Manha

» Mini-saida de campo com os Jardins de Infancia de
Gondal3es e Estrebuela

» Divulgacdo do tutorial ‘Animal flow workout’,
direcionado ao 1.° Ciclo, elaborado pelo Grupo EFBE -
Educaciao Fisica com Base na Evidéncia Cientifica

Tarde

» ‘Danga(s) e Salto(s)’, pelo grupo Eco-escolas da
Escola Basica e Secundaria de Paredes

» Golfe on the rocks, pelo Centro de formagao
desportiva de Golfe de Paredes / Desporto Escolar /
Paredes Golfe Clube

» Transecto em direto para inventariacao de fauna e
flora, pelo grupo Eco-escolas e Aprisof

» Exposi¢Oes patentes nos dias 3 e 4 de junho na Junta
de Freguesia de Sobreira, onde se encontram a
decorrer as ‘Jornadas do Ambiente de Paredes’:

‘Ecodutos - Corredores de Biodiversidade’, no
ambito dos projetos 2022 - Cidades Mais Verdes /
50 anos do Dia Mundial do Ambiente

‘Biodiversidade em Paredes’ - Excerto de projeto de
livro dos 50 anos da Junta de Freguesia de Paredes
e Associa¢ao Juventude Académica de Vila Cova

Agrupamento de Escolas de Campo

» Exposicdao da ABAE sobre as arvores da floresta
nativa portuguesa.

» Exposi¢do de trabalhos realizados em CEA: Espécies
autdctones do rio ferreira reutilizando tecidos (32 ciclo)

» Projeto LIFE Invasaqua: As espécies exoticas do rio
Ferreira - palestras, exposi¢oes e workshops.

» Identificagcdo das espécies de arvores dos jardins da
escola Sede com QR Codes, por alunos do 82 ano.

Escola Sede

Agrupamento de Escolas de Valongo

» Mostra ‘Elas andam ai!’, de divulgagao e
sensibilizacao para a problematica das plantas
invasoras, tema trabalhado neste Agrupamento no
ambito do LIFE Invasaqua e outros projetos em curso.

Sede do Parque das Serras do Porto, patente até
final de agosto

Agrupamento de Escolas de Santa Barbara

» Mostra de trabalhos alusivos aos projetos
ambientais sobre o Parque das Serras do Porto em que
o Agrupamento esteve envolvido, durante o ano
letivo.

» Exposi¢cdo no ambito do projeto LIFE Invasaqua: As
espécies exoticas dos rios Ferreira, Sousa e Douro.

Escola Sede

SESSOES EDUCATIVAS, POR

ENTIDADES PARCEIRAS

Museu vai a Escola (Pré-escolar e 1.2 ciclo)

Maleta pedagdgica sobre a exploragdo mineira em Sao
Pedro da Cova

Museu Mineiro de S3o Pedro da Cova
Sessoes as 09h30, 11h00, 14h30 e 16h00
1 hora

Na sombra das Arvores (12 ciclo)

A Vida que nos rodeia (22 ciclo)

Ambas as atividades procuram despertar a curiosidade
e o interesse das criangas para a descoberta da
biodiversidade existente no ecossistema do Parque,
com particular enfoque na Arvore, e simultaneamente
sensibilizar para a sua importancia.

CRE.Porto - Centro Regional de Exceléncia
em Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel da AMP

Sessoes as 10h00 (1.2 ciclo) e 12h00 (2.2 ciclo)

1 hora N
continua


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWKFXFJk95QLlXH2m1nyjkNcwxzstQa4yecYGTO5JJjMQiDA/viewform
https://forms.gle/mCmKwe1tvXZ7BWCs7

CAMINHADA NOTURNA A COUCE K X

Caminhada noturna em Valongo, pelo Corredor
Ecoldgico até a aldeia de Couce e regresso (aprox. 8 km).

Organizacao: Alto Relevo - Clube de Montanhismo
Horario e ponto de encontro: 21h00, Sede do ARCM
Duracao da caminhada: 2h30min

Observacoes: Os participantes deverao levar roupa e
calcado confortaveis, agua e uma pequena lanterna ou
frontal.

A DESCOBERTA DA VACA-LOURAK X

Saida de campo de ciéncia-cidad3, integrada no Fim de
Semana da Vaca-loura, em articulagdo com o projeto
nacional ‘VACALOURA.pt’.

Organizacao: Alto Relevo - Clube de Montanhismo
Horario e ponto de encontro: 21h30, Ponte de Couce
Duragdo: 2h

Observacoes: Os participantes deverao levar uma
pequena lanterna ou frontal.

«RIVER WALKING» K X J

Deslocagao ao longo da ribeira de Santa Comba, com
captura de lagostim-vermelho-do-Louisiana.

Organizacao: Aprisof - Associagdo de Protecg¢ao dos
rios Sousa e Ferreira
Horario e ponto de encontro: 10h00, Sr.2 do Salto

Duracao: 2 horas

TRILHO COM PLOGGING,
HEBERTISMO E ORIENTACAO [ X

Caminhada conjugada com recolha de residuos e
outras praticas de contacto salutar com a natureza

Organizacao: Corpo Nacional Escutas 519 - Paredes e
Clube REEcicla Escola Basica e Secundaria de Paredes

Horario e ponto de encontro: 15h30, Alvre
Duracao: 2 horas

VOLUNTARIADO FLORESTAL K X J

Acdo de manuteng¢do de uma drea em reconversao
ecolégica, na serra de St.2 Justa, incluindo colocagao
de estacas em arvores nativas e descasque de acacias.

Organizacao: Municipio de Valongo, CRE.Porto, LIPOR
e Portucalea

Horario e ponto de encontro: 14h00, CIA
Duracdo: 2h30min

DRAMATIZACAO «CEM SEMENTES
QUE VOARAM>» [

Peca de teatro dinamizada pelos estudantes da turma
do 2.2 ano, em torno do livro e abordando também a
problematica das plantas invasoras. Integrado no
projeto BiblioLab.

Organizacio: Agrupamento de Escolas de Sobreira /
Centro Escolar de Recarei [membro Clube das Escolas]
Horario e local: 18h00, Anfiteatro Parque Sr.2 do Salto

Duracdo: 45 minutos

A DESCOBERTA DAS BORBOLETAS

NOTURNAS K X

Sessao de amostragem e sensibilizagdo sobre a
importancia das borboletas noturnas, com o
especialista Jodo Nunes. Integrada no projeto da ‘Rede
de EstagGes de Borboletas Nocturnas’.

Horario e local: 21h00-23h00, Bosque dos Pirilampos
[Rua Além do Rio, Covelo | 41°6'47.79"N 8°28'20.260]

CAMINHADAS «DESTINO COVELO»

A - A PARTIR DO SALTO o0
B - A PARTIR DE JANCIDO

A - Percurso pedestre que conjuga o Trilho Vale de
Aguiar com a Grande Rota das Serras do Porto

7,4 km | grau de dificuldade: média/dificil
Ponto de encontro: Parque da Senhora do Salto,
09h00

B - Percurso pedestre pelo PR1 GDM - Trilho da
Linha de Midoes e Moinhos de Jancido

5,4 km | grau de dificuldade: facil

Ponto de encontro: Centro Saude Foz do Sousa,
10h00

Colaboragao: Aprisof e Amigos dos Moinhos de
Jancido

Em ambos: oferta de chapéu e cantil; regresso em
autocarro disponivel durante o periodo da tarde.

Atividade durante o percurso do Salto:

SAFARI FOTOGRAFICO «PATRIMONIO
RIBEIRINHO» K ]

Recolha de fotografias alusivas a tematica.
Organizacao: Amigos da Cultura de Paredes

GRANDE PIQUENIQUE
CONVIVIO K/

Almocgo volante, no Parque de Merendas de
Covelo, oferecido pela Associagcdao de Municipios.

Durante a tarde, no Parque de Merendas
de Covelo:

PECA DE TEATRO MUSICADA

«POUPAR E GANHAR» K J

Projeto pedagdgico estruturado pela Betweien, que
visa a promogao de comportamentos ambientalmente
responsaveis, promotores da preservac¢ao e
sustentabilidade do Ambiente.

Aborda trés tematicas principais: agua, reciclagem e
energia e conta com o apoio da ABAE — projeto Eco-
escolas.

Horario e duracio: 14h30 | 45 minutos

JOGOS POPULARES E TRADICIONAIS
NA NATUREZA K J

Brincadeiras de outros tempos, que recordamos com
gosto e nos aproximam do meio que nos rodeia.

Organizacao: Amigos da Cultura de Paredes
Horario: 14h00 - 17h00

MERCADINHO DA TERRA N J

Mostra e venda de produtos agricolas.

Organizacao: ADRITEM - Associagdo de
Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de
Santa Maria

Horario: 14h00 - 17h00

DINAMICAS BASEADAS NA
PEDAGOGIA FOREST SCHOOL K J

Atividades direcionadas a criangas, de arte em
elementos naturais.

Organizacao: Associagao Bosque dos Pirilampos
Horario: 14h00 - 17h00

DINAMICAS ESCOTISTAS K

Demonstragao de algumas atividades dinamizadas
pelos Escoteiros, nomeadamente:

» Caga ao Tesouro
» Construgao de jangadas
» Escalada em arvores

Organizacao: Grupo 279 de Escoteiros de S. Pedro da
Cova - AEP

Horario: 14h00 - 17h00

A Paisagem Protegida Regional Parque das Serras do Porto,
de cariz periurbano, estende-se pelas serras de Santa Justa,
Pias, Castical, Santa Iria, Flores e Banjas, abrangendo um
total de perto de 6000 hectares, em territério de
Gondomar, Paredes e Valongo.
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Como surgiram os Encontros ;
. @

O evento «Encontros com o Parque»
? resultou do  processo  participativo de

" elaboragio do Plano de Gestéo do Parque das
Serras do Porto, que decorreu entre fevereiro e
Jjunho de 2078 e envolveu cerca de duzentas
‘ pessoas, tendo como objetivo reunir num mesmo
| programa as a¢bes propostas pelos
intervenientes. A primeira edi¢do teve lugar a 30
de junho de 20718 e foi realmente extraordindrio
l o envolvimento civico em torno da valoriza¢éo

desta paisagem protegida regional.

Nesta 5.9 edi¢do, o programa foi mais uma vez
desenhado de forma participativa, reunindo e
| articulando as sugestdes de for¢as vivas locais que
muito tém contribuido para a construgdo deste

projeto comum.

Aproveite esta oportunidade e parta a

(re)descoberta da Paisagem Protegida Regional 48

Parque das Serras do Porto!
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